
Anmeldung und Information:

VHS und Musikschule Steinfurt
An der Hohen Schule 14
48565 Steinfurt
Fon: 0 25 51 / 1 48 - 20
Fax: 0 25 51 / 1 48 - 38
www.vhs-steinfurt.de
info@vhs-steinfurt.de

Schirmherr ist der Bürgermeister 
der Stadt Steinfurt Andreas Hoge.

Der Lehrgang

Unterrichtsstunden: 120 UE
Kosten: 300,00 EUR
Ort: Villa Fleiter, ST-Borghorst

Einführung: Module
Sa., 16.08.08, 14:00-18:00 Uhr, 5 UE

Musik und Bewegung
5x mi, 20.08.08 - 17.09.08,
jeweils 17:00-19:30 Uhr, 15 UE

Singen und Stimme
7x mi, 24.09.08 - 19.11.08,
jeweils 17:00–19:30 Uhr, 21 UE

Elementare Rhythmuserfahrung
5x mi, 26.11.08 - 07.01.09,
jeweils 18:00-20:30 Uhr, 15 UE

Elementares Instrumentalspiel
5x mi, 14.01.09 - 11.02.09,
jeweils 18:00-20:30 Uhr, 15 UE

Hören
5x mi, 18.02.09 - 18.03.09,
jeweils 17:00-19:30 Uhr, 15 UE

Vertiefung der Module
4x mi,  25.03.09 - 29.04.09,
jeweils 17:00-19:30 Uhr
Sa., 09.05.09, 10:00-16:30 Uhr, 19 UE

Abschlusspräsentation
Fr.-So., 19. - 21.06.09, 15 UE

Informationsveranstaltung
Freitag, 11.04.08 im Rathaus Steinfurt

Abschluss/Zertifikat 
Der Lehrgang endet mit einer Hausarbeit
und einem Abschlussgespräch. Nach erfol-
greichem Abschluss erhalten alle Teilneh-
menden ein Zertifikat der Projektpartner.

Altenberge   Horstmar   Laer
Nordwalde   Steinfurt



Singen und Musizieren in
Kindertageseinrichtungen

Die Förderung musikalischer Aktivitäten von Kindern im
Vorschulalter entspricht dem Wunsch vieler Eltern und
Erzieher/innen, denn Singen und Musizieren haben nach-
weislich einen positiven Effekt auf die
Persönlichkeitsentwicklung und Konzentrationsfähigkeit
von Kindern. Außerdem macht gemeinsames Musizieren
Spaß und fördert die Gemeinschaft sowohl der Kinder als
auch der Erzieher/innen.  

Der Lehrgang

Der Lehrgang ist Bestandteil des gemeinsamen Pro-jek-
tes "Kita macht Musik" der Landesverbände der
Volkshochschulen und Musikschulen in Niedersach-sen
und der Bertelsmann Stiftung. 

Zentrales Anliegen ist es dabei, das musikalische
Selbstbewusstsein der Erzieher/innen zu stärken. Neben
dem Zugang zum eigenen musikalischen Potential erhal-
ten die Erzieher/innen praktische Hilfestellung, wie sie
Kindern im Alltag elementare musikalische Anregungen
geben können und wie sie ihnen eine Umgebung schaf-
fen, um sie auf möglichst vielen Sinneskanälen für Musik
zu sensibilisieren. Gemeinsames Singen und Tanzen,
Bewegungsspiele, Klatsch– und Fingerspiele sowie das
Experimentieren mit Klängen und Geräuschen sind
Anregungen, die Kinder benötigen, um ein eigenes musi-
kalisches Handlungsrepertoire entwickeln zu können. 

Erzieherinnen und Erzieher, die aktiv in einer Kinder-
tageseinrichtung tätig sind und Lust am Singen und
Musizieren haben.
Musikalische Vorkenntnisse sind nicht nötig!

Die Inhalte

Musik und Bewegung
· Bedeutung von Musik und Bewegung für die 

Gesamtentwicklung von Kindern
· Körpererfahrung
· Fortbewegungsarten - Bewegungsbegleitung
· Kindertänze
· Verwendung von Rhythmikmaterialien

Stimme und Singen
· Bedeutung des Singens für die Gesamtentwicklung 

des Kindes
· Entdecken der eigenen Stimme
· Entwicklung der kindlichen Singstimme
· Spiele mit der Stimme im Kindergartenalltag
· Liedvermittlung u.a.

Elementare Rhythmuserfahrung
· Entwicklung rhythmischer Fähigkeiten
· Rhythmus und Sprache
· Rhythmus und Bewegung
· Rhythmische Verse und Klatschspiele u.a.

Elementares Instrumentalspiel
· Spieltechnische Grundlagen von Schlaginstrumenten
· Einfache Liedbegleitung
· Freies Spiel 

Hören
· Wahrnehmen und sensibilisieren
· Musik hören
· Musikalische Gestaltung des Kita-Alltags

Der Lehrgang umfasst 120 Unterrichtsstunden. 

Abschluss/Zertifikat
Alle Teilnehmer/innen erhalten nach erfolgreichem Ab-
schluss ein Zertifikat der Landesverbände der Volks-hoch-
schulen und Musikschulen Niedersachsens sowie der
Bertelsmann Stiftung. 


